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DRC WOMEN'S COMMUNITY PROJECT

D) GESCHICHTE...
Goorbtes Enrenamt

In ihrem ersten Leben war Anja Rohwer
Grafikdesignerin. Das soziale Engagement ihrer
Mutti bewunderte sie aus der Ferne. Doch als diese
2009 starb, musste jemand gefunden werden, der
die vielen Projekte fortfuhrte. Hunderte Menschen
hingen von dieser Unterstiitzung ab. Fiir Anja
Rohwer war schnell klar: ,Ilch kann doch nicht
sagen: Das ist nicht mein Leben". Sie trat das Erbe
der ehrenamtlichen Sozialarbeit an - und baute ein
eigenes Projekt im Swakopmund Viertel DRC auf,
dass immer grosser wird.

" One small gesture can
change someone’s world.
Let’s make it happen.”

Den krassen Gegensatz von Wohlstand und Armut
in einer reichen Stadt wie Swakopmund kann Anja
Rohwer bis heute schwer fassen. ,Nicht einmal
zehn Kilometer aullerhalb leben Tausende in
Papphutten, die standig abbrennen. Circa 8o
Prozent der Menschen sind arbeitslos", berichtet
sie. Nach ihrer Schatzung hat sich die Zahl der
Bewohner in der inoffiziellen Siedlung DRC
(Democratic Resettlement Community) allein in
den vergangenen vier Jahren von anfangs etwa 2
000 mehr als verdreifacht:

,Ich denke, viele in Swakopmund wissen das gar
nicht."
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Anja Rohwer hat im Swakopmund Armenviertel DRC
(Democratic Resettlement Community) ein neuer Erfolg
versprechendes  Selbst-hilfe-Projekt  begonnen auf-
zubauen. Heild und still liegt das Viertel DRC in der
WuUste. Kein Windhauch bewegt die Luft. Sand und
Staub liegen schwer zwischen den armlichen Hutten
aus Paletten, alten Sacken und Holzresten. Die Luft ist
stickig in den winzigen Rdumen unter den notdurftigen
Dachern aus Plastik und Blech. Alte Autoreifen, mit
Farbresten bemalt, stehen in einem kleinen Vorgarten,
ein Farbklecks in einer trostlosen Welt. Eine alte Frau
schleppt einen schweren Wasserkanister uber die
Staub-Stralle.  Kinder sitzen im Schatten eines
Blechdaches und spielen mit Sand und Steinen. Wie
viele Menschen in diese Siedlung ohne Strom und ohne
Hoffnung auf eine bessere Zukunft leben, ist nur schwer
zu schatzen. Vor einigen Jahren begannen die Ersten,
vor allem aus dem Norden kommend, hier einfache
Unterkdnfte zu bauen, in der Hoffnung auf Arbeit im
nahe liegenden Swakopmund. Doch viel Industrie bietet
die Kleinstadt nicht, vor allem nicht fur Menschen ohne
Ausbildung und Fachwissen. So blieben die Familien in
der DRC unter sich, lebten zumeist von Resten aus den
stadtischen Mullhalden, ihre Kinder gingen nicht in die
Schule, und letztlich blieb auch kein Dollar fur die
Ruckfahrt in den Norden ubrig.

2009, wurde sie selbst gegen diese alarmierenden
Zustande aktiv. Den Anfang machte eine
Suppenkuche. Als wir ein Grundstuck zur Nutzung
bekamen, haben wir eine Hutte aus Holz darauf
gebaut und angefangen zu kochen. Zweimal pro
Woche erhalten seitdem 80 bis 150 Kinder
zwischen vier und zwolf Jahren eine warme
Mahlzeit.




DRC/SHAKOPMUND SOUR-KITCHEN
(SUPPENKUCHE)

Das Leben der Kinder in diesem Viertel wird von den schwierigen Bedingungen in den Familien gepragt
und Gewalterfahrungen sind haufig anzutreffen. In dem Glauben das einzig eine grolle Familie, eine
Altersvorsorge bedeutet, bekommen Madchen aus diesem Viertel oft selbst noch im Kindesalter, den
ersten Nachwuchs. Neben der HIV/AIDS-Erkrankung und der schlechten medizinischen Versorgung sorgen
Eiwei3- und Vitaminmangel fur eine regelrechte Mangelernahrung der Menschen. Aufgrund der
mangelnden Hygiene kommt es im UbermaR zu Virusinfektionen und anderen schweren Erkrankungen.
Naturlich hinterlasst der niedrige Bildungsstand seine Spuren und schlagt sich nicht zuletzt in der immer
starker werdenden hohen Arbeitslosigkeit nieder. Am starksten von diesen Problemen sind Kinder und

Jugendliche betroffen. Viele Familien konnen ihren Kindern keine geregelte Mahlzeiten zubereiten,so dass
Hunger ebenfalls ein weit verbreitetes Problem darstellt.

In dieser schwierigem Umgebung werden fur 150-250 Kindern zwischen 4 und 12 Jahren in der Soup
Kitchen eine Anlaufstelle der Hoffnung geschaffen. Hier erhalten die Kinder eine geregelte Mahlzeiten
zweimal in der Woche.




Fur eine Suppenkiiche allein erschien ihr das
Grundstuck allerdings zu groRR. Da kam ihr die
Idee, den Muttern der hungrigen Kinder eine
Beschaftigung anzubieten. Das
~Frauenprojekt” war geboren: 32 Frauen
erlernen verschiedene Kunsthandwerke, wie das
Schnitzen, Flechten, Topfern, Bedrucken von Stoff
und Fertigen von Schmuck. Den Schwerpunkt
bildet die Arbeit mit Perlen. Daraus stellen sie
unter anderem Armbander, Ketten, Ohrringe und
Weihnachtsbaum Anhanger her. Zudem erhalten
sie die Moglichkeit, ihre Handarbeiten in
ausgewahlten Laden zu verkaufen und so ein
kleines Einkommen zu generieren. Hilfe zur
Selbsthilfe im besten Sinne. Auf lange Sicht hin
sollen die Frauen damit aus eigener Kraft ihre
Lebensumstande verbessern konnen. Als einen
wichtigen Vertriebspunkt hat Anja Rohwer das
Geschaft ,Kubatsirana -Helping Hands" im
Swakopmunder Stadtzentrum eroffnet. Es st
inzwischen sogar in ReisefUhrern als Empfehlung
fur originelle Mitbringsel gelistet. ,Vieles geht auch
nach Deutschland auf Markte", erzahlt die
geschickte Projektkoordinatorin, die ein komplexes
Netzwerk der Hilfe zur Selbsthilfe geschaffen hat.




DRC WOMEN'S PROJECT

Das Frauenselbsthilfeprojekt leistet karitative Arbeit. Hier wird konzentriert den Menschen durch gezielte
Anleitung, schulische Bildung, handwerkliche Fahigkeiten etc. Selbsthilfe vermittelt.

Entwicklungshilfe zielt nicht mehr nur auf die kurzfristige Verbesserung von Lebenskontexten der
Bevolkerung ab, sondern versucht durch die Vermittlung essentieller Fertigkeiten eine grundsatzliche
Veranderung zu schaffen, die es den Menschen ermdglicht, einen besseren Lebensstandard zu erreichen.

Eine weit verbreitete Art der Entwicklungshilfe ist die Forderung des Kunsthandwerks. Im Rahmen solcher
Projekte werden vor allem Frauen in der Herstellung verschiedenster Gegenstande wie Schmuck,
Schnitzereien, Flechthandwerk, Topferei etc. trainiert. Anschlielend haben sie die Moglichkeit ihre
Erzeugnisse in ausgewahlten Laden teils zu selbst ausgehandelten Preisen zu verkaufen.
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Wenn die Frauen mit ihren Handarbeiten
beschaftigt waren, beobachtete sie oft die
gleiche Szene: Die Kinder herzten ihre Mutti,
zogen sich an ihrem Rock hoch und sorgten
ungewollt dafur, dass standig Perlen herunter-
fielen. Anja Rohwer musste nicht lange zusehen,
um zu wissen, dass es an einem Kindergarten
fehlte. Der Grund-stein fur das dritte Projekt war
gelegt: der ,Grow Together Kindergarten". Er
existiert seit 2011. Die zurzeit 32 Kinder
bekommen einmal taglich eine warme Mahlzeit.
Sie konnen freispielen, lernen basteln und
werden mit dem Einmaleins der Korperhygiene
vertraut gemacht.

BILDUNG IS DIE MACHTIGE WAFFE, MIT
DER MAN DIE WELT VERANDERN KANN.

Eine zertifizierte einheimische Krankenschwester besucht
die Einrichtung jede Woche und informiert die Mutter
Uber HIV/ Aids. Zudem bemUhen sich die Erzieherinnen,
vorschulische Grundkenntnisse zu vermitteln, um die
Madchen und Jungen auf die erste Klasse vorzubereiten.
Durch die gute Zusammen Arbeit mit einer ortlichen
Regierungsschule nimmt diese jedes Schuljahr rund 20
der Kita-Kinder auf. Ein Erfolg angesichts der knappen
Platzzahl und der Realitat, dass viele Elfjahrige noch nie in
einem Klassenzimmer sagen.

GROW TOGETHER KINDERGARTEN

Viele der hier lebenden Menschen sind arbeitslos und aufgrund einer Mischung aus Gleichgultigkeit und
Perspektivlosigkeit dem Alkohol verfallen. Besonders Leidtragende dieser Lebensumstande sind die Kinder
welche aufgrund, der Armut nicht am Schul- und Bildungssystem teilnehmen kénnen.

Ohne Ausbildung und ohne Arbeit haben sie keine Hoffnung und keine Perspektive. Tagstuber werden die
Kinder betreut und haben die Moglichkeit miteinander zu spielen und bekommen eine Grundbildung um

sie auf die Schule und das Leben vorzubereiten.



DER ANFANG

UM TRAUME ZU BAUEN
DAS ZIEL...

MITMACHEN UND TEIL WERDEN:!

WIR MOCHTEN UNS MIT DIESEM VEREIN WEITERHIN FUR KINDER
UND FRAUEN IN SWAKOPMUND, NAMIBIA EINSETZEN UND IHNEN
EINE ZUKUNFT ZUM LEBEN SICHERSTELLEN.




NEU-BAU ARCHITEKETNE PLANE
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ERF SIZE: 4310m?

ALTES PROJEKT

BESTEHT AUS 4 CONTAINER UND EINE HOLZ HUTTE

3 KLASSENZIMMER HOLZ HUTTE (SUPPENKUCHE) EINE FRAUENPERLENPROJEKT MIT
(PRO CONTAINER 25 KINDER VON KLEINE EINGERICHTETE KUCHE, DIE 15 FRAUEN, DIE
ALTE 4-7 JAHREN 3X PRO WOCHE 150-350 KINDER AUS KUNSTHANDNERK AUS
DER UMGEBUNG FUTTERT PERLEN HERSTELLEN, UM

IHRE FAMILIE ZU
UNTERSTUTZEN




NEU-BAU PROJEKT

WARUM BAUEN KWIR?

UM MEHR FRAUEN UND KINDERN EINE ZUKUNFT UND BILDUNG AUF EINEN
GROSSEREN GRUNDSTUCK ZU ERMOGLICHEN VON DER DRC UMGEBUNG!"

4 KLASSENZIMMERN / JEDES
KLASSENZIMMER KANN 25 KINDER
AUFNEHMEN

Namibia hat nicht gentigend Bildungssysteme fr arme
Gebiete.

GROSSERES FRAUENPROJEKT

Mehr Frauen haben die Mdglichkeit ein kleines
Einkommen fur ihre Familien zu generieren.

BEREICH FUR HAUSAUFGABEN BETREUUNG
NACH DER SCHULE / BIBLIOTHEK

Viele Kinder haben nicht die Mdglichkeiten oder Hilfe nach
der Schule um ihre Bildung weiter zu férdern.

EINE KLEINE KLINIK

Beratungstelle fiir alleinerziehende Mitter
Uber verschiedne Krankheiten sowie / HIV-AIDS/ TB/
Hepatitis.

GROSSERE KOCH GELEGENHEIT FUR
DIE SUPPENKUCHE UM MEHR KINDERN ZU
ERNAHREN

Viele Familien kénnen ihren Kindern keine geregelte Mahlzeiten

zubereiten, so dass Hunger ebenfalls ein weit verbreitetes
Problem darstellt.

EINEN GEMUSEGARTEN ANBAUEN UM SELBST-
NACHHALTIG ZU SEIN

Der Zugang zu gesunden Lebensmittel ( Obst und
Gemuse) ist sehr schwer und die Ernahrung des Kindes
oftmals sehr ungesund. Grunde hierfur sind
Uberwiegend fehlende finanzielle Mittel.

SPORTPLATZ / SPIELPLATZ FUR KINDER

Auf den Strasse kommen kinder hdufig in Kontakt mit
Drogen und Alkoholkonsum, sowie Diebstahl, Gewalt und
Misshandlungen. Dies bietet ein sicheres Umfeld und ist
neben den schulischen Aspekt einen Gemeinschaftszentrum.







UM FRAUEN UND KINDERN EINE ZUKUNFT ZU GEBEN,
WURDEN WIR UNS FREUEN TEIL UNSERER DRC FAMILIE ZU

WERDEN!

Wir mochten uns weiterhin fur Frauen und kindern in DRC
Swakopmund einsetzen und ihnen den Zugang zu Bildung
sicherstellen. um diesen Anspruch und dieser
Herausforderung gerecht zu werden, ist finanzielle
Unterstutzung unabdingbar.

Direktspende:
. NEDBANK NAMIBIA DNG e.V
DRC WOMENS PROJECT TRUST BIC: DRESDEFF300
KONTO NR: 11990220192 IBAN: DE10 3008 0000 0211 3508 05
BLZ: 461052 COMMERZBANK Dusseldorf

SWIFT: NEDSNANXO(XX Verwendungszweck: Katutura Projekte / DRC Womens Projekt

Ansprechpartenr in Deutschland:
Edith Dobbert / E-mail:
service@e-doebbert.de

Tel: 067 74 918 368

Anja Rohwer Co-ordinator / E-mail :
arohwer@me.com / Website:
www.katuturaprojekte.com
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